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Von Cindy

Hast du dich schon mal so richtig einsam gefühlt?
Nicht wenn du alleine zu Hause bist, oder so...
Nein, ich meine einsam...
In dir... Tief in dir... In deinem Herzen...
Oder dort... Wo es normalerweise sein sollte...
Wenn du dich so leer fühlst...
Ohne einen richtigen Sinn?
Wenn du einfach die Kontrolle über dich selbst verlierst...
Nicht weist, was das Leben eigentlich für einen Sinn hat...
Ist dir das auch schon mal passiert?
Ich wünsche es dir nicht...
Es ist schlimm...
Wenn du dich so einsam fühlst, dass du anfängst zu weinen...
Ohne einen wirklichen Grund...
Alles scheint unwirklich...
Wenn du das Gefühl hast niemand interessiert sich für dich...
Es ist schrecklich...
Nichts kann einen aufheitern und man verletzt die Menschen, die man gern hat... Aber
diese tiefe Leere in dir hält dich zurück...
Gefangen...

Ich spreche nicht von Liebeskummer...
Manche würden es vielleicht damit vergleichen...
Aber das ist es nicht...
Es ist etwas anderes ob das Herz bei dem Anblick einer bestimmten Person schneller
schlägt, oder ob man einfach nur vor sich hinlebt...
Diese Leere empfindet...
Nicht weis, was als Nächstes kommt...
Es einem eigentlich auch egal ist...
Man keine Angst mehr vor dem Tod hat...
Einem Schmerzen nichts mehr ausmachen...
Es ist doch nur der irdische Körper...
Deine Seele ist frei...
Oder sollte frei sein...
Aber diese Leere in dir...
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Du hast dich doch sicher schon gefragt wo du hinkommst wenn du stirbst, oder?
Ich denke oft darüber nach...
Aber wer kann so etwas schon sicher sagen?
Wenn du so überlegst...
Niemand... Niemand kann dir diese Antwort geben...
Wirst du wohl alleine sein?
Wie hier?
Und das, obwohl die dich liebenden Personen vielleicht nur ein Zimmer entfernt sind...
Sie erscheinen dir fern...
Unwirklich...
Alles verliert seinen Sinn...
Ist sinnlos
Unwichtig...
Bedeutungslos...
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