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Auch Kleinigkeiten können uns zum Lächeln bringen!

Von Cherriden

Kapitel 6: Essen kochen

Schon seit vielen Generationen führt meine Familie ein gutlaufendes Restaurant im
Herzen von Tokio. Unsere Gäste schätzen unser Etablissement seit jeher wegen
unserem ausgezeichneten und abwechslungsreichen Essen und unserem
angenehmen, familiären Ambiente.
Bereits seit ich klein war habe ich viel Zeit in der elterlichen Küche verbracht. Egal ob
Backen mit meiner Großmutter – besonders zur Weihnachtszeit – oder ein
ausgefallenes Menü mit meinem Vater kochen. Ich hatte und habe immer noch
großen Spaß daran, ihnen zu helfen und dabei zuzusehen, wie sie die köstlichen
Leckereien zubereiten.
Sie waren in der Lage aus den einfachsten Lebensmitteln wahre Kunstwerke zu
zaubern. Eben dieses Können beeindruckte mich schon in meiner Kindheit sehr und
deswegen war mein Berufswunsch auch relativ schnell klar. Ich wollte Koch werden,
das Familiengeschäft weiterführen und den Leuten mit meinem Essen eine Freude
bereiten.
Also verbrachte ich so viel Zeit wie nur irgend möglich in der Küche meiner Eltern und
auch meiner Großeltern und kochte. Egal ob nach Rezept – wir besitzen unzählige
Kochbücher und Familienrezepte – oder meine ganz eigenen Kreationen. Mit jedem
Gericht wurde ich besser und besser. So gut, dass ich bei der Zubereitung des
Familienessens und auch bei den Gerichten zu Familienfesten Hand anlegen durfte.
Auch meine Freunde fanden recht schnell Gefallen an meiner Leidenschaft, da ich sie
regelmäßig zu mir beorderte, damit sie meine neuesten Gerichte probierten und mir
ihre ehrliche Meinung dazu sagten.
Bessere Testesser hätte ich auch gar nicht finden können, denn meine Freunde waren
in solchen Angelegenheiten verblüffend und erschreckend ehrlich. Sie servierten mir
die unverblümte Wahrheit stets auf dem Silbertablett. Heute schätze ich mich
deswegen glücklich!
Natürlich gelang mir, vor allem zu Beginn, nicht jedes Mahl und meinen freundlichen
und tapferen Testessern wurde auch einiges abverlangt, aber dennoch freuten sie
sich immer auf mein Essen. Auch heute noch!
Schließlich hat mein hartnäckiges Üben Früchte getragen. Deswegen und durch mein
vererbt bekommenes Koch-Gen durfte ich auch recht bald zusammen mit meinem
Vater und anderen Köchen in der Restaurant-Küche stehen.
 
Heute bin ich der Besitzer des Familien-Restaurants und auch der Chef-Koch.
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Jedes Mal, wenn ein leerer Teller von einem zufriedenen Gast zurückkommt, erfüllt
mich das von Neuem mit Stolz und Freude. Mit meiner Leidenschaft kann ich Andere
glücklich und satt machen und dazu auch noch mit gutem Essen verwöhnen.
Wenn das nicht jedes Herz eines Koches höher schlagen lässt!
Noch dazu hat mein Essen eine magische Anziehungskraft auf meine Familie und
Freunde. Durch unsere verschiedenen beruflichen, privaten und familiären
Verpflichtungen schaffen wir es leider nur noch selten, dass wir uns alle treffen. Locke
ich allerdings mit einem leckeren Essen bei mir, dann kommen sie Alle! Egal was sonst
anstehen würde.
Wie die Motten zum Licht!
Deswegen ist das Kochen wohl auch meine größte Leidenschaft. Mit Hilfe meiner
Gerichte schaffe ich es Menschen zusammenzuführen und sie ein paar angenehme
Stunden verbringen zu lassen. Fernab jeglicher Hektik und sonstigen Verpflichtungen.
Zusammen mit den engsten Freunden und einem leckeren Essen dem Alltag
entfliehen.
 
Deshalb verbringe ich auch den Großteil meiner Zeit in der Küche, versuche mich an
immer neue Kreationen und wage mich an neue, andere Lebensmittel. Das Alles nur,
damit dieser Zauber nie vergeht.
Und es selbstverständlich nicht Langweilig wird. Denn solange ich den Menschen mit
meinen Gerichten eine Freude machen kann, werde ich weiter vor dem Herd stehen
und den Kochlöffel schwingen!
 
Denn das Kochen von Essen ist meine Alltagsfreude!
 
- Choji
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